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チ
ェ
ッ
ク
を
怠
ら
ず
、
入
院
が
必
要
な
病
気
に

な
る
前
に
対
処
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

ま
さ
し
く
、
東
京
都
予
防
医
学
協
会
が
め
ざ

す
と
こ
ろ
で
す
。
今
ま
で
や
っ
て
き
た
事
業
を

さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
こ
と
も
求
め
ら
れ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。
東
京
都
医
師
会
と
し
て
も
、

２
０
２
５
年
以
降
を
ど
う
乗
り
切
っ
て
い
く
か
、

Ｔ
Ｍ
Ａ
近
未
来
医
療
会
議
を
立
ち
上
げ
て
議
論

を
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
も
東
京
都
予
防
医
学
協
会
と
連
携
し
て
、

東
京
都
民
の
健
康
を
守
る
た
め
の
活
動
を
展
開

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。　

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

を
面
で
支
え
て
い
く
と
と
も
に
、
要
介
護
に

な
ら
な
い
よ
う
フ
レ
イ
ル
予
防
、
認
知
症
予

防
に
力
を
入
れ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

ま
た
、
社
会
保
障
や
医
療
の
新
た
な
財
源

確
保
の
見
通
し
が
つ
か
な
い
現
在
、
今
ま
で

の
よ
う
に
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
、

好
き
な
時
に
医
療
機
関
へ
、
と
い
う
わ
け
に

は
い
か
ず
、
医
療
へ
の
ア
ク
セ
ス
も
制
限
さ

れ
て
く
る
可
能
性
も
否
定
で
き
ま
せ
ん
。
若

年
層
か
ら
予
防
医
療
を
積
極
的
に
展
開
し
、

日
本
全
体
が
、
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
血
管
障

害
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
等

の
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
、
日
頃
か
ら
健
康

両
立
を
図
り
な
が
ら
、
感
染
拡
大
防
止
や
医
療

の
ひ
っ
迫
回
避
を
図
る
た
め
、
こ
う
し
た
取
り

組
み
を
戦
略
的
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
が
ん
検

診
や
特
定
健
診
の
受
診
控
え
、
習
慣
的
な
身
体

活
動
・
運
動
の
抑
制
な
ど
、
都
民
の
健
康
維
持
・

増
進
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
き
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
は
、
現
行
の
「
東
京
都
健
康
推
進

プ
ラ
ン
21
」
や
「
東
京
都
が
ん
対
策
推
進
計
画
」

な
ど
の
最
終
年
度
に
あ
た
り
、
新
た
に
次
期
計

画
を
策
定
し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
の
経
験
も
踏
ま
え
、
さ
ら
な
る
都
民
の

健
康
づ
く
り
の
促
進
、
が
ん
の
予
防
や
早
期
発

見
な
ど
に
資
す
る
検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

今
後
と
も
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
東
京
の
実
現
を
め
ざ
し
、
東

京
都
予
防
医
学
協
会
の
皆
様
を
は
じ
め
関
係
団

体
や
区
市
町
村
等
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
福

祉
・
保
健
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
一
層
の
充
実
に

全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
よ
い
一
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
て
、
私
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

録
セ
ン
タ
ー
の
開
設
な
ど
に
取
り
組
み
、
東

京
モ
デ
ル
と
も
い
え
る
保
健
・
医
療
提
供
体

制
を
築
い
て
き
ま
し
た
。
こ
の
冬
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
都
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行

を
見
据
え
、
医
療
体
制
戦
略
ボ
ー
ド
の
専
門

家
か
ら
も
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
検
討

を
重
ね
、
診
療
・
検
査
医
療
機
関
の
さ
ら
な

る
拡
大
、
陽
性
者
登
録
セ
ン
タ
ー
の
能
力
の

引
き
上
げ
、
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
を
迅
速

に
利
用
で
き
る
仕
組
み
の
構
築
や
、
若
い
世

代
を
含
め
た
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
推
進
な
ど
の
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
引
き
続
き
、
社
会
経
済
活
動
と
の

尾
﨑
治
夫

公
益
社
団
法
人

東
京
都
医
師
会 

会
長

成
田
友
代

東
京
都
福
祉
保
健
局 

技
監

協
会
の
皆
様
に
は
、
東
京
都
の
福
祉
保
健
医

療
行
政
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

国
内
に
お
い
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
最
初
に
確
認
さ
れ
て
か
ら
、
ま
も
な

く
３
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ

の
間
、
感
染
拡
大
の
波
を
繰
り
返
し
て
き
ま

し
た
が
、
都
は
そ
の
都
度
先
手
を
打
っ
て
、

検
査
体
制
の
拡
充
、
病
床
や
宿
泊
療
養
施
設

の
確
保
、
高
齢
者
等
医
療
支
援
型
施
設
の
増

設
、
大
規
模
接
種
会
場
の
設
置
、
陽
性
者
登

春
を
迎
え
、
謹
ん
で
新
年
の
お

慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
東
京
都
予
防
医
学

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
が
こ
の
所
感
を
読
ま
れ

て
い
る
頃
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
第
８
波
は
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト
し
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
当
初
の
予
測
よ
り
早
く

波
が
来
そ
う
だ
か
ら
で
す
。
こ
の
波
が
収
束

し
て
、
次
の
波
ま
で
の
間
に
新
し
い
タ
イ
プ

の
ワ
ク
チ
ン
や
副
作
用
の
少
な
い
経
口
薬
が

登
場
し
、
変
異
株
が
重
症
化
し
難
い
タ
イ
プ

に
と
ど
ま
っ
て
い
れ
ば
、
新
型
コ
ロ
ナ
は
限

り
な
く
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
近
づ
く
こ
と
に

な
り
、
５
類
へ
の
見
直
し
も
本
格
化
し
て
い

く
こ
と
で
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
毎
年
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
の
混
合
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
す
る
よ
う
な
体
制
に
な
っ
て
い
く
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
の
後
に
待
っ
て
い
る
の
は
、
２
０
２
５

年
を
入
り
口
と
し
た
、
少
子
超
高
齢
社
会
の

訪
れ
で
す
。
特
に
東
京
都
は
、
人
口
が
減
る

こ
と
な
く
高
齢
化
が
進
み
、
要
介
護
の
単
身

あ
る
い
は
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
き
ま
す
。
住
環
境
が
必
ず
し
も
よ
く

な
い
状
況
も
見
受
け
ら
れ
る
中
で
、
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
さ
ら
に
整
え
、
高
齢
者

新
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